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Introduction

L’Azuré des mouilléres, Maculinea alcon Denis et Schiffermiiller, 1775, est un papillon
relativement rare en France, avec des populations dispersées sur ’ensemble du territoire et qui est
considéré comme espéce & forte valeur patrimoniale sur les landes des Caps d’Erquy et de Fréhel.
Trés peu d’autres Lépidoptéres ont un cycle de vie comparable faisant intervenir a la fois une
plante-hote, la Gentiane pneumonanthe ainsi qu’une espece de foumi-hote du genre Myrmica.

Ces exigences écologiques font donc de ce papillon une espéce particulierement vulnérable qui
nécessite des mesures de gestion et de conservation appropriées.

L’inscription de I’ Azuré des mouilléres sur les listes rouges nationales et internationales et la
protection légale (décret du 22/07/1993) de cette espéce ne sont pas des mesures suffisantes pour
enrayet sa disparition et reste considérée comme « en danger » en Europe.

Ce suivi réalisé par le GRoupe d’ETude des Invertébrés Armoricains (GRETIA) & la demande
dir Conseil Général dés Cotes d’Armor, a pour vocation d’étudier les populations de Maculinea
alcon et de ses espéces-hotes sur les landes des Caps d’Erquy et de Fréhel.

Ce travail fait suite 3 une étude préliminaire de Philippe Fouillet et Jacques Lhonoré effectuée
entre 1996 et 1998, et poursuivie ensuite chaque année.

Cette étude s’inscrit de plus dans une dynamique nationale d’échange d’information sur les
Maculinea. Des réunions annuelles regroupent gestionnaires de sites, associations de protection de
]a nature et universitaires autour de la conservation de ces papillons.

Le protocole que nous avons mis en place cette année est le méme que celui des années
précédentes.

Le but de I’étude cette année étant de déterminer les habitats les plus favorables, et donc les
mesures de gestion les plus appropriées, au maintien des populations de Maculinea alcon

dans les landes du Cap d’Erquy ainsi que da Cap Fréhel.



1. Biologie de I’Azuré des mouilléres et de ses espéces-hotes

Les parties « Biologie de I’Azuré des mouilléres et de ses espéces-hotes » et « Sites d’études »

sont en partie reprises du rapport rédigé en 2002 par Julien PETILLON.

I.1. Le papillon : Maculinea alcon alcon D.&S.

L’ Azuré des mouilléres (Maculinea alcon alcon Denis et Schiffermiller, 1775) est un papillon
de jour (Lépidoptére Rhopalocére) appartenant & la famille des Lycaenidés. Cette famille est
surtout représentée par de petites espéces bleues. Maculinea alcon se distingue des autres especes
d’ Azuré par sa taille relativement grande et par la ponctuation du revers de ses ailes.

Les cing espéces européennes de Maculinea sont remarquables par leur beauté, leur rarete et
leur cycle de vie exceptionnel :

Toutes les espéces de Maculinea passent une grande partie de leur vie larvaire sous terre dans
les nids de « fourmis rouges » du genre Myrmica, dans lesquels elles sont nourries par leurs
hotesses qui les confondent avec leurs propres larves et ou elles hivernent et se chrysalident. La
larve de I’ Azuré des mouilléres sécréte de plus des phéromones destinées a « rassurer » les fourmis
(ELMES et al., 1991 ; ROZIER, 1999).

Les chenilles exsudent une sécrétion nutritive composée d’un mélange de substances chimiques
incitant les fourmis a les tolérer dans la fourmiliere.
Les papillons éclosent en plein été et rampent le long des galeries jusqu’a Pair libre avant de

déployer leurs ailes (ELMES & THOMAS, 1987a).

Biologie de Maculinea alcon alcon

Description de I’adulte : Le recto de aile chez la
male de M. alcon est bleu pale, sans marques, et
présente des marges brun foncé. La femelle est elle de
couleur bleu sombre. Le verso est brun clair avec des

taches noires cerclées de bleu et est identique chez les

deux sexes (figures 1 et 2).

Figure 1 : Revers de Maculinea alcon.



Les imagos ont un vol particulier et lourd. L’espece a une
prédilection pour les milieux bien abrités par la proximite
d’arbres et de buissons (ELMES & THOMAS, 1987b). Le
développement de grandes colonies exige en plus beaucoup
de nids de Myrmica ruginodis ainsi qu’une grande quantité de

plante hote (ELMES & THOMAS, 1987b).

Figure 2 : Face supérieure d’une femelle.

L’ceuf : L ceuf est blanchatre, d’'un demi-millimétre (figure 3).
Les ceufs sont pondus isolement sur la plante hote, mais en tres

grand nombre entre 50 et 150 (LHONORE, 1998).

Figure 3 : (Buf de M.alcon.

La chenille : Sur la plante hote, les chenilles sont cylindriques, lisses, brillantes et rose gris
(figure 4). Dans la fourmiliere, elles deviennent brillantes,
boursouflées, grasses avec une téte noire. La chenille peut
atteindre une longueur maximale de 15mm.

La chrysalide : La chrysalide est lisse et presque sans
dessin (figure 4). L’abdomen est un peu plus bombé que

chez les chrysalides d’autres Azurés. Au départ blanchatre,

elle devient peu a peu marron.

Figure 4 : Chenille et chrysalide dans la fourmilicre.

Statut réglementaire : Cette espéce protégée au niveau national (décret du 22/07/1993) et inscrite
sur plusieurs listes rouges : nationale (Livre rouge du MNHN et du Fonds Mondial pour la Nature)
et internationales (Listes UICN et CORINE ; Liste des Rhopalocéres menacés en Europe : VAN
SWAAY & WARREN, 1999). Elle est par ailleurs considérée comme « en danger ».

Ecologie des premiers stades

Ponte: Les ccufs sont déposés isolément sur la Gentiane pneumonanthe (Gentiana
preumonanthe L.). Trés exigeante dans le choix de la plante-hdte, la femelle ne ponde que sur des
gentianes de grande taille, vigoureuses, dépassant la végétation ambiante et aux fleurs encore

fermées (ELMES & THOMAS, 1987b). Plusieurs pontes peuvent avoir lieu sur la méme plante.



Jeunes chenilles : Les jeunes chenilles éclosent au bout de 4 a 10 jours, suivant la
température. Les chenilles de M. alcon sortent de I'ceuf par-dessous en laissant la coquille intacte,
puis elles forent un passage dans le bouton. Elles en rongent les parties florales, puis s’attaquent &
I’ovaire. Elles se nourrissent ainsi durant 2 & 3 semaines. Pendant cette période, les chenilles
subissent trois mues successives. Aprés la derniére mue, les chenilles sortent des fleurs et se
laissent tomber au sol ou elles se cachent jusqu’a ce que des fourmis les trouvent.

La survie des chenilles dépend donc de la densité des fourmis et des fourmiliéres-hdtes présentes
dans les environs de la plante-hote (ELMES & THOMAS, 1987b).

Adoption : En élevage, on constate que les chenilles de M. alcon sont adoptées
immédiatement par la fourmi, contrairement a d’autres espéces du méme genre (ELMES &

THOMAS, 1987b).

Chenille dans la fourmiliere: La
chenille est alimentée par les ouvriéres,
spécialement pendant la période principale de
croissance au printemps (figure 5). M. alcon
vit dans des milieux humides avec un sol
éventuellement acide, ou Myrmica ruginodis
et M. scabrinodis sont abondantes (ELMES
& THOMAS, 1987b). Figure 5 : Fourmis nourrissant une chenille.

Figure 6 : Cycle de développement de 1’ Azuré des mouilleres (GRETIA pour le Conseil Général des Cotes d” Armor).

(8]



1.2. La plante-hote : Gentiana pneumonanthe L.

La gentiane pneumonanthe (famille des Gentianacées) est une plante mésohydrophile,
héliophile, poussant dans les milieux humides : parcelles marecageuses, tourbiéres, prairies et
landes humides.

La germination de cette gentiane est optimale sur sol nu et produit des tiges vivaces de 10 a 60
cm. La souche hypogée peut vivre 20 a 25 ans, si le pied reste dans des conditions favorables :

végétation basse et peu recouvrante, hydromorphie convenable du sol.

Deux modes de reproduction sont possibles. La reproduction sexuée caractérise plutdt de
jeunes populations et la pollinisation de la Gentiane est alors assurée par des Hyménopteres tels
que les bourdons ou les abeilles (Petanidou et al., 1995 in OOSTERMEUER et al, 1998). Au
contraire, lorsque les populations vieillissent ou lorsque la végétation se ferme, la reproduction

devient végétative et les tiges stériles (OOSTERMEIJER et al., 1994).

La Gentiane pneumonanthe est une plante relativement répandue, mais localisée du fait de ses

exigences écologiques.

1.3. L’insecte hote : Myrmica spp.

Plusieurs espéces de fourmis rouges (Hymenoptera, Myrmicidae) sont susceptibles d’héberger
les chenilles de Maculinea alcon. Toutes appartiennent au genre Myrmica : M. scabrinodis
(Nylander, 1846), M. laevinodis (Nylander, 1846) (=M. ruba (Linné)), M. ruginodis (Nylander,
1846).

Parmi ces trois espéces, M. scabrinodis
semble permettre le meilleur taux de survie
des chenilles, au moins en conditions
d’élevage (LHONORE, 1998).

Les Myrmica ont toute une nourriture
trés variée. Leur régime comporte une
ration carnée et une ration végétale formée
de tissus comestibles, de graines, de nectar

sécrété par les fleurs ou les glandes

nectariféres des tiges et de miellat de

UucCerons. Figure 7 : Fourmiliére de Myrmica sp. signalisée par un jalon de fer.
p gur



Leur préférence pour cette « douceur » constitue probablement le facteur ayant permis le
développement de leurs relations avec les papillons du genre Maculinea.

L’effectif des sociétés dépend de I'espéce et des conditions de nidification. Chez la plupart des
espéces, il varie de 300 a 800 ouvrieres, sauf chez M. ruba (=M. laevinodis) qui en compte en
moyenne 1500. Toutes les Myrmica sont polygynes, c'est-a-dire ont plusieurs reines par nid.

M. scabrinodis est la plus répandue et la plus fréquente de ce genre. Elle occupe des milieux
trés variés - marais, prés 4 litiére, clairiéres et toutes sortes d’herbages. Elle installe souvent ses
nids sous des pierres plates.

M. ruba (=M. laevinodis) habite les prés humides, les lisieres, les berges des rivieres, les
graviéres et les herbages des stations fraiches. Ses nids se trouvent sous les pierres, du bois ou dans
le sol et sont parfois surmontés de grands solariums.

M. ruginodis est une espéce forestiére, mais vit aussi dans des biotopes frais et humides tels
que les marais, prairies humides et versants exposés au nord. Ses nids & grands solartums se
trouvent dans des touffes de graminées et de roseaux.

Sur les sites d'Erquy et de Fréhel, les fourmiliéres sont localisées a la surface du sol et sont peu
visibles (figure 7).

La chenille de Maculinea est transportée dans un nid de Myrmica 4 la fin de I’été. Les chenilies
ne grandissent pratiquement plus en automne. C’est seulement au printemps, avant la
chrysalidation de la chenille, que les larves doivent augmenter leur poids de 400 a 1500%. Les
chenilles de Maculinea alcon qui sont nourries directement par les ouvriéres par trophallaxie,
doivent donc coordonner leur croissance avec I’activité de celles-ci (figure 8).

La taille de la société et par conséquent la quantité de nourriture offerte par la fourmi-héte,

limite le nombre de chenilles susceptibles d’étre entretenues par la société de fourmis.

a «Grander larve hivernante

bEn cours de croissance {fin mai)

¢ En fin de croissance {mi-fuin}

d Prényrmphe {fio juin}

e Nymphe blanche (début juillet}, male

f Nymphe brune, préte a U'éclosion (mi-juiliet), femelle ailée

e
Figure 8 : Stades de développement des larves hivernantes de Myrmica.

5



1. Les sites d’étude

1 existe cing stations de ce papillon dans les Cétes d’ Armor, les quatre premieres sont décrites
par FOUILLET & LHONORE (1998) et la derniére a été découverte en 2000 par N. GABORIT
(Association pour la Mise en valeur des landes de Lan Bern) :

> les landes littorales des caps d’Erquy et de Fréhel,

> la lande de Plédéliac,

> 1a tourbiére de Stang Prat ar Mel (commune de Lescouét-Gouarec),
>

les landes de Lan Bern (commune de Glomel).

I1.1. Erquy

La station d’Azuré des mouilleres se
trouve au lieu-dit le camp de César.

Les gentianes sont situées en bordure
du chemin qui traverse la lande, avec des
densités variables en raison notamment

du piétinement des promeneurs.

Figure 9 : Zone fauchée en 96/97 (Photo prisc en avril 2005).

Historique de la gestion

_ hiver 1996-1997 : Fauche par TONF a la débroussailleuse d’une partie de la lande hygrophile
(figure 9). D’apres le Conseil Général des Cdtes d’Armor, cette opération a permis de rabattre la
molinie et d’exporter de la matiére organique. Les « gouilles » présentes sous la forme de petites
dépressions n’ont pas été touchées par la fauche. La majorite des tiges de gentianes se retrouvent
dans ces petites cuvettes inondables ainsi que sur la sente qui borde cette zone au nord.

- 2000- Fauche bordant la zone incendiée (a I’ouest du chemin de césar), puis arrachage manuel
certaines années. Cette zone contient de nombreuses gentianes, dont la majorité a sans doute
poussé pour la premiére fois durant 1’été 2000 depuis Iincendie de 1992. Cette zone a ét€
fortement inondée durant le mois de juillet et le début du mois d’aott 2000.

. 2001: La création du caillebotis pour favoriser le passage des promeneurs a détruit une zone de
forte concentration de Gentiane et de Maculinea.

. 2003 Fauche avec un quad (barre de coupe). Bien que la zone fauchée soit petite, la fauche a
&té tres forte. Les petites dépressions présentes ont induit une irrégularité de la hauteur de
coupe, la barre de coupe décapant méme de petites surfaces au sol.

Arrachage des saules au nord de la zone pour éviter I’ évapotranspiration.
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En plus de ces aménagements, le Conseil Général des Cdtes d’Armor a travaillé sur le
cheminement des promeneurs au sein de la lande
en installant durant I’année 2000 d’une part un fil a
environ 20 cm du sol et ceci pour canaliser les
nombreux touristes sur les sentiers (figure 10), et
d’autre part des panneaux expliquant la nécessité
de préserver la lande en évitant notamment des

cueillir les Gentianes.

Figure 10 : Fil permettant de canaliser Ie public.

Ce dispositif, auquel a été associé des
panneaux d'information (figure 11) a permis de
limiter le piétinement sur certaines zones sensibles
voire méme de bloquer totalement I’accés aux
sites mais aussi de diminuer fortement la cueillette

des plantes.

Figure 11 : Panncau d’information.

IL2. Fréhel

Les sites suivis durant I’été 2004 sont les mémes que ceux des années précédentes.

Site 1 : La mare

1l s’agit d’une petite station située au sud-
ouest du chemin reliant la D16 et la D34a
(figure 12).

Dans la zone non fauchée on retrouve les
gentianes déja  observées les annces
auparavant, peu nombreuses et situces

essentiellement au Sud de la mare, entre les

touradons de molinie et les massifs d’Ajonc

d’Europe. Figure 12 ; Site 1 (Photo prise en avril 2005).



Une opération d’arrachage mécanique de la végétation avec exportation des résidus de fauche,
en amont de la mare jusqu’au chemin piétonnier, a été effectuée durant I’hiver 2003-2004.

Cette intervention a permis de réouvrir le milieu et ainsi d’étre favorable a apparition de
nouveaux pieds de Gentiane. La gestion appliquée sur le site est, de plus, en accord avec la
conservation d’espéces végétales a forte valeur patrimoniale déja présentes sur le site comme
Drosera rotundifolia et Pinguicula lusitanica qui sont inféodées a des sols dénudés et détrempés

une partie de I’année.

Site 2 : Le transformateur

Ce site est composé de deux zones séparées par la route D16 menant au Fort la Latte.

Au sud de cette voie, les rares gentianes se
trouvent en bordure d’un sentier débouchant
sur le transformateur (figure 13). Ce sentier en
I’absence de fauche, est de plus en plus envahi
par la végétation, en particulier par les
Fougeres aigles, mais aussi par les Ajoncs

d’Europe.

Figure 13 : Site 2 (Photo prisc en avril 2004).

La partie nord du site, appelée site 2’ (figure
14), a subi elle une fauche durant I’hiver 2003-
2004 ou, 1 aussi, les résidus ont été enleves et
‘aucune tige de gentiane n’a été observée. Ce site
abritait les années passées une faible population
de gentianes, dont les tiges étaient clairsemees

dans la lande.

Figure 14 : Site 2” (Photo prise en avril 2004).



Site 3 :

Ce site est une lande de grande
superficie située a I'Est de la D16
(figure 15).

La plupart des gentianes se concentrent
le long d’un ancien chemin de

randonnée qui traverse la lande en son

milieu.

Figure 15 : Site 3 (Photo prise en avril 2004).

Les autres tiges se trouvent :
> soit dispersées dans la lande,
>  soit regroupées entre les touradons de Molinie au sud-est du site.

La population de gentianes de ce site est importante.

Site 4 :

1l s’agit d’une petite portion de lande au
bord de la D34a (figure 16). Ce site, traversé
par une sente piétonniere qui permet de
rejoindre le GR 34, est trés fréquenté mais
dispose d’une signalétique efficace pour la
préservation de la lande (pose de fil et de

panneaux d’information).

Figure 16 : Site 4 (Photo prise en avril 2004).

Les gentianes sont situces :
> principalement dans une zone délimitée & I'Est par un massif de saules,
> le long de deux anciennes petites sentes maintenant interdites au public mais maintenues
ouvertes par les eaux de ruissellement, partant & gauche du chemin (quand on se dirige vers
le GR 34),

> de maniére dispersée (quelques tiges) dans la lande.



Malgré la faible superficie du site, cette station abrite une population trés importante de

Gentiane pneumonanthe.

En 2002, le Syndicat des Caps a débroussaillé une partie (environ 30 m?) de la saulaie
constituant la bordure ouest du site. Cette zone réouverte, comprise entre le quadrat 5 et la saulaie
peut étre favorable & la germination de nouveaux plants de Gentianes.

1l faut cependant faire attention aux graminées qui colonisent la zone ainsi qu’aux résidus de

fauche formant un humus qui pourraient empécher la germination des graines de Gentianes.
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III. Matériel et Méthodes

Cette partie est partiellement reprise du rapport de Julien PETILLON (2002), pour les

manipulations identiques.

TI1.1. Suivi des populations de ’Azur¢ des mouilléres

Transects linéaires

Le choix du transect linéaire s’appuie sur les conclusions de la réunion du 15 mars 2002
portant sur la mise en place d’un protocole commun de suivi des Maculinea dans le grand Ouest de
la France'.

Le protocole de sujvi est donc le méme que celui des années 2001, 2002 et 2003 4 la différence
que le transect aété élargi pour le site 1 du Cap Fréhel pour permettre de passer plus & lest, 1a ou

se trouvent la majorité des plants de Gentiane.

On cherche ici & déterminer une densité de papillons par unité de temps (dans notre cas une Y
heure par transect).

L’information récoltée permet de déterminer Ja période de vol, le pic d’activité des papillons
et de donner un ordre de grandeur de la population active (comparable d’un transect a I’autre, d’un
site a I’autre et d’une année sur I’autre).

Cette technique nous donne une densité d’individus par surface prospectée et ne permet pas

d’estimer la taille de la population.

Matériel :

piquets en bois (de 60 cm en terrain découvert, de 1m si la végétation est haute),
filet a papillon (facultatif mais parfois utile en cas de doute),
- fiche de terrain (annexe 1).

Principe :
Un parcours matérialisé par des piquets en bois est préalablement défini. Le tracé du parcours

est adapté 4 la configuration du site étudi¢ et doit répondre a deux exigences principales

! Les premiéres estimations de populations se faisaient alors par C.M.R (Capture-Marquage-Recapture) mais étaient
trop coliteuses en temps par rapport aux résultats obtenus. Par ailleurs, la population de papillons est trop faible et les
changements de conditions météorologiques entre les séances de capture et de recapture ne permettent pas une bonne
estimation de la taille des populations.
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une durée de parcours identique sur les sites de suivi (pour obtenir des résultats directement
comparables),

un tracé permettant de rencontrer un maximum de papillons.

Lors des séances d’une % heure, le site est parcouru 2 vitesse constante ; tous les papillons
situés a environ trois meétres de part et d’autre de I’observateur sont comptés. Cette distance
correspond & notre distance maximale d’identification de DPespéce. Lorsque le temps est
« défavorable » (temps couvert, températures basses, vent) le filet est passé régulicrement au
dessus de la végétation pour faire décoller les papillons, qui sont généralement posés dans les
strates basses de la végétation. Chaque parcours est découpé en trongons (annexe 1).

Ce type de relevé est réalisé deux fois par semaine en essayant d’espacer les journées de relevé
de deux ou trois jours.

Les quatre transects du Cap Fréhel étant effectués durant le méme aprés-midi, 1’ordre de visite

des sites était 4 chaque fois différent.

I11.2.Suivi des populations de Gentiana pneumonanthe et des
pontes de Maculinea alcon
Cing groupes de 25 Gentianes ont ét¢ étudiés en 2004 afin de suivre la dynamique des plants

de Gentianes et I’évolution des pontes de L’ Azuré des mouilleres.

La localisation des quadrats est la méme que les années précédentes et est la suivante :
Cap d'Erquy - Camp de César

le quadrat 1, situé le long du chemin,

le quadrat 2, dans la parcelle fauchée,

- le quadrat 3, dans la partie fauchée bordant la zone incendiée.

Cap Fréhel
= le quadrat 4, sur le site 3,

=~ le quadrat 5, sur le site 4.

Tl a de plus été envisagé de mettre en place deux nouveaux quadrats, un au sud de la zone
fauchée en 96/97 et le second sur le site 4 de Fréhel aux abords de la saulaie afin d’évaluer
’impact de la gestion effectuée sur la dynamique évolutive de Gentiana pneumonanthe sur ces

deux zones et ainsi de pouvoir partir d’un état initial.
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Une nouvelle station (A2) déja mentionnée Varenne (2003) a fait I’objet d’une prospection
(sans mise en place de protocole) afin de confirmer ou non la tendance observée I’année passée

concernant des pontes d’Azuré qui apparaissaient comme élevées.

Enfin, un comptage exhaustif des tiges de Gentianes et des ceufs de Maculinea alcon a été
réalisé pour les cinq sites, en prenant soin de noter le nombre de tiges parasitées et le nombre
d’ceufs sur chacune de celles-ci. Cet inventaire a été effectué le 24 aofit, a la fin de la période de

vol des papillons.

Matériel :

piquets en bois de 60 cm,

décamétre,

- meétre de couturicre,

- bobine de laine bleue,

- fiche de comptage d’ceufs (annexe 9).

Principe :

La taille des quadrats (2x10m) a été définie pour permetire un suivi de 25 tiges de gentiane.
Différents paramétres de développement des plantes ont été releves .

- la taille de la tige,

- le nombre de fleurs,

- Tétat phénologique de I’inflorescence (bouton floral, fleur épanouie, fleur séche).

Le comptage des pontes de 1’ Azuré des mouilléres a été effectué par un comptage des ceufs et

leur localisation sur la plante hote est précisée a chaque visite au rythme d’une fois par semaine.
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IV. Résultats commentés

IV.1.Suivi de I’Azuré des mouilléres

IV.1.1. Transects linéaires au Cap d’Erquy

Le tableau brut des résultats obtenus lors des transects linéaires au Cap d’Erquy, est présenté

dans ’annexe 2. Les observations ont été réalisées du 18 juillet au 10 aotit 2004.
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Figure 17: Evolution du nombre d'individus comptés lors des transects lincaires au Cap d'Erquy.

La figure 17 montre le pic d*abondance des individus comptés lors des transects aux alentours
de la fin du mois de juillet, avec un maximum de 11 imagos observés en 30 min le 29/07/04.
L’observation d’un individu lors du transect du 02/08/04 peut s’expliquer par de mauvaises
conditions météorologiques, qui ont probablement empéché le vol des papillons.

Par ailleurs, I’observation de plusieurs pontes sur le quadrat 2 le 24/07/04 alors qu’aucun
imago n’avait été observé avant cette date peut s’expliquer par le fait que certains méiles aient pu

&tre présents sur le site mais hors du temps de passage.

IV.1.2. Transects linéaires au Cap Fréhel
Le tableau brut des résultats obtenus lors des transects linéaires au Cap Fréhel, est présenté en

annexe 3.

Sites 1 et 2

Lors des transects linéaires réalisés sur les sites 1 et 2, dans la période du 18/07/04 au

13/08/04, aucun individu n’a été observe.
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Site 2°

Lors des neuf transects linéaires réalisés sur le site 2, dans la période du 18/07/04 au 13/08/04,

seulement trois papillons ont été recensés : un male le 27/07/04 ainsi que le 02/08/04, et une

femelle le 10/08/04. Les conditions climatiques peu favorables & 1’observation de papillons ne sont

pas nécessairement responsables de cette faible quantité d’imagos rencontrés, puisque les mémes

jours plusieurs individus étaient observés sur les sites 3 et 4 (annexe 3).
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Figure 18: Evolution du nombre d'individus comptés lors des transects linéaires sur le site 3.

La figure 18 montre le pic d’abondance des individus comptés lors des transects aux alentours

de 1a fin de la premiére semaine du mois d’aofit, avec un maximum de 8 imagos observés en 30

min le 06/08/04. La chute brutale du nombre d’observations aprés cette date est certainement due

aux conditions météorologiques qui se sont dégradées empéchant ainsi le vol des papillons. Cette

date du 6 aolt correspond aussi au pic d’abondance des imagos rencontrés sur le site 4 et on

observe ici aussi une décroissance & partir de cette date.

Site 4
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Figure 19: Evolution du nombre d'individus comptés lors des transects linéaires sur le site 4.
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Comme il ’a été dit ci-dessus le 6 aofit correspond au méme pic d’abondance des individus

comptés lors des transects linéaires que sur le site 3, avec un maximum ici de 16 individus.

14
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1,2
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0,6 Py
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Y 10/08/2004
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02

Figure 20: Evolution du rapport méles/femelles observé sur le site 4.

Contrairement aux autres années, I’évolution du rapport méles/femelles ne montre un rapport
de protérandrie (proportion de méles en début de période de vol plus €levé que celle de femelles),
puisque le 27 juillet 2004, trois femelles sont observées pour deux males.

Néanmoins cette tendance ne concerne que les individus comptés et ne peut pas étre étendue a

I’ensemble de la population du site.

IV.2. Suivi des populations de Gentiane pneumonanthe et des
pontes de ’Azuré des mouilléres

IV.2.1. Dynamique des plants de Gentiane

Parmi les cinq quadrats suivis les années passées, deux n’ont pu éire pris en compte cefte
année et ceci & cause d’un nombre insuffisant de tiges sur la zone:
- le quadrat 1 du Camp de César qui, malgré la mise en place du fil censé canaliser le public, a
subi un fort piétinement de la zone a Gentianes,

- le quadrat 4 du site 3 Cap Fréhel qui est le résultat de la fermeture du milieu par la végétation.
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L'absence de tiges de gentianes (sud de la zone fauchée en 96/97 a Erquy) et la faible densité

de Gentianes (site 4 de Fréhel aux abords de la saulaie) n'ont pas permis d’engager les suivis sur de

nouveaux quadrats.

Les parametres de développement des Gentianes d’Erquy (quadrats 2 et 3) et de Fréhel

(quadrat 5) sont présentés dans les tableaux 1, 2 et 3.

Quadrat 2, Cap d’Erquy
Tableau 1: Suivi des plants de Gentiane pnenmonanthe du quadrat 2 (25 gentianes).
25/07/2004 | 03/08/2004 | 10/08/2004 | 16/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 136+41 | 142+48 | 162+48 | 172+4]1
Nombre moyen de boutons / tige 2,1+24 2,9+273 3,121 23+16
Nombre moyen de fleurs / tige 0,1+0,3 0,1+03 0,3+0,6 1,6+138
Quadrat 3, Cap d’Erquy
Tableau 2: Suivi des plants de Gentiane pneumonanthe du quadrat 3 (25 gentianes).
25/07/2004 | 03/08/2004 | 10/08/2004 | 16/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 43 £23 43+26 44+27 48+3
Nombre moyen de boutons / tige | 0,04+ 0,2 0,1+03 0,1+0,3 0,1+03
Nombre moyen de fleurs / tige 0 0 0 0
Quadrat 5, site 4 du Cap Fréhel
Tableau 3: Suivi des plants de Gentiane pneumonanthe du quadrat 5 (25 gentianes).
25/07/2004 | 03/08/2004 | 10/08/2004 | 16/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 10,0+3.6 11,0+4 123+44 | 130+ 42
Nombre moyen de boutons / tige 1,0+12 2,0+16 1,4+1 1,6 +14
Nombre moyen de fleurs / tige 0 0 0,04+02 1,2+14

On constate que les grandes Gentianes comportent un plus grand nombre de boutons et
d’inflorescences.
A Iinverse, on compte trés peu de boutons floraux sur les petites Gentianes, et on voit qu’elles

n’ont aucune fleur.

Comparaison de la hauteur moyenne des tiges entre les 3 stations de Gentiane

Les valeurs de la hauteur moyenne des tiges sont différentes selon les quadrats et il semble que les
tiges de Gentianes des quadrats 2 et 5 produisent des tiges hautes (moyenne supérieure a 10 cm)
alors que celles des Gentianes du quadrat 3 produisent des tiges plutdt basses (moyenne inférieure

ascm).
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IV.3. Suivi des pontes de I’Azuré des mouilléres

IV.3.1. Observations sur le comportement de ’Azuré des mouilleres
lors de la ponte

Les trois tableaux suivants représentent le nombre moyen d’ceufs pondus par bouton floral et par

fleur.

Erquy Q2 25/07/2004 | 03/08/2004 | 10/08/2004 | 1 6/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 13,6 £4,1 14,2 +4.8 16,2+438 17,2+4,1
Nombre moyen d'oeuf/ bouton et fleur | 0,39+0,9 0,45+09 0,54+1 0,541
Erquy Q3 25/07/2004 | 03/08/2004 10/08/2004 | 16/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 43 £23 43+£26 44+27 48+3
Nombre moyen d'oeuf / bouton et fleur 12+12 11,513 8,5+8,6 2,7+36
Fréhel Q4 \ 25/07/2004 | 03/08/2004 | 10/08/2004 | 16/08/2004
Hauteur moyenne des tiges (cm) 10,0+ 3,6 11,0+4 123+44 13,0+ 42
Nombre moyen d'oeuf / bouton et fleur 1,56 +2 3,746 8+973 337+4,6

Les résultats sur le quadrat 3 d’Erquy sont quelque peu faussés car, le 16 aodt, sur les 25 tiges
de Gentiane seule trois comportaient un bouton floral dont un accueillant a lui seul la quasi totalité

des ceufs présents sur le quadrat.

Nous venons de voir que les grandes Gentianes comportaient un plus grand nombre de boutons
et d’inflorescences, mais on constate aussi qu’il existe aussi une rélation entre les Gentianes de
grande taille et le nombre d’ceufs pondus. En effet, les Gentianes de plus de 10 cm comptent un

nombre d’ceufs plus important. Ce phénoméne avait déja été observé par SCHEPER et al. (1995)

se confirme encore cette année.

La seconde observation faite sur le terrain grice & une numérotation des tiges de gentianes sur

le quadrat 5 du Cap Fréhel confirme le fait que plusieurs femelles peuvent pondre sur une méme

tige de gentiane.

Les comptages sur le terrain ont par ailleurs montré que ’on retrouvait & de nombreuses

reprises plus de 10 ceufs pondus sur un méme bouton floral.
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1v.3.2. Répartition des pontes sur les plants de Gentiane

Tableau 4 : Récapitulatif du nombre d’ceufs par quadrat.

Date Total du nombre d'oeufs
25/07/2004 39
) ) 03/08/2004 192
Fréhel Site 4 10/08/2004 286
16/08/2004 249
25/07/2004 25
03/08/2004 40
Erquy Quadrat 2 10/08/2004 35
16/08/2004 58
2570772004 16
03/08/2004 23
Erquy Quadrat3 10/08/2004 17
16/08/2004 8

Le tableau 4 permet de mieux apprécier les pourcentages des figures 22,23 et 24.

Quadrat 2, Cap d’Erquy

100% ~
90% —
80% +-
T0% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0%

0 % d'ceuf’s sur fleur

0 % d'ceufs sur feuille

% deeufs sur tige

Figure 22: Répartition des ceufs sur les gentianes du quadrat 2 (25 tiges)

Les ceufs sont rarement pondus sur les feuilles ou sur les tiges qui représentent a eux deux
toujours moins de 12 % du total des pontes (figure 22). Les ceufs sur fleurs sont au contraire

importants et concernent la moiti¢ des ceufs comptés le 16 aout.

L’éclosion des boutons en fleurs explique le changement de répartition des ceufs situés sur les

boutons au milieu du mois d’aott.
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Quadrat 3, Cap d’Erquy
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Figure 23: Répartition des ceufs sur les Gentianes du quadrat 3 (25 tiges)

Les pontes de I’Azuré des mouilléres sur les Gentianes du quadrat 3 se font dans une grande
majorité sur les boutons floraux toutes dates confondues (figure 23).
L’absence de fleurs aprés le 10 aolt s’explique par la faible taille des Gentianes, la hauteur

moyenne des tiges sur le quadrat ne dépassant pas 4,8 cm.

Quadrat 5, Cap Fréhel
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1 % d'ceufs sur bouton

Figure 24: Répartition des ceufs sur les Gentianes du quadrat 2 (25 tiges)

Les pontes de I’ Azuré des mouilléres sur les Gentianes du quadrat 5 se font dans une grande
majorité sur les boutons floraux toutes dates confondues (figure 24).
1’éclosion des boutons en fleurs explique le changement de répartition des ceufs situés sur les

boutons au milieu du mois d’aolt.
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1V.3.3. Résultats des inventaires exhaustifs sur ’ensemble des sites

Les résultats bruts obtenus lors du comptage exhaustif du 24 aoit sont présentés dans tableau 5.

Tableau 5 : Récapitulatif des inventaires exhaustifs sur l'ensemble des sites.

Erquy | Fréhel 1 | Fréhel 2 | Fréhel 2' Fréhel 3 | Fréhel 4
Nombre de tiges 319 18 37 0 335 731
Nombre de tiges 206 0 15 0 7 348
paraSItees
Nombre d'ceufs 988 0 64 0 229 1544
1800 -
1600 |- _
40— ‘—_‘*
lzm S i 7 e
1000 - - - e | | |@Nombre de tiges |
S N - BEl Nombre de tiges parasitées
O Nombre d'ceufs ]
€00 1 B b s —
400 -
0 - -
Erquy  Fréhell Fréhel2 Fréhel? Fréhel 3  Prehel 4

Figure 25: Comptage exhaustif du nombre de tiges de Gentianes pneumonanthe, de la quantité de tiges parasitées, et
du nombre d’ceufs sur les Caps d’Erquy et de Frehel.

Les données du tableau 5 représentée sur la figure 25 n'ont en aucun cas une valeur
comparative au sens strict puisqu’elles ne tiennent pas compte de la superficie des sites ni du type
de végétation associée. Elles permettent quand méme de confirmer les résultats obtenus lors des
comptages par transects linéaires des Maculinea i savoir que les sites les plus fréquentes par les
adultes sont les sites d’Erquy, ainsi que les sites 3 et 4 de Fréhel. (

Ce comptage permet aussi, et ¢’est important, de voir que le site 2 a quand méme été fréquente
puisqu’on peut remarquer la présence de pontes (64 ceufs) sur 15 tiges le long de I’ancien sentier et

ceci malgré le fait qu’il n’y ait aucune observation d’imago sur ce site lors des transects.
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V. Discussion

V.1. Synthése des résultats de 2004

V.1.1. Phénologie du papillon et périodes de vol de PAzuré des

mouilléres

Fréhel 4
e Flréhel 3
Fréhel 2'

Nombre d'individus compté

10/08/2004 |

29/07/2004.
02/08/2004
06/08/2004
)1 3/08/2004
16/08/2004

2407/2004._
27/07/2004

18/07/2004
20/07/2004

‘

Figure 26 : Comparaison par site de la période de vol de Maculinea alcon.

Comme les années passées, on constate un décalage entre la période de vol de Maculinea alcon
plus précoce sur le site du Camp de César que sur les sites du Cap Fréhel, puisque les premiers
individus comptés se situent aux alentours du 24 juillet pour Erquy alors qu’ils n’apparaissent que

trois jours plus tard sur Fréhel.

On constate aussi des similitudes entre les sites 3 et 4 de Fréhel :
premiers adultes observés a la méme date (27 juillet),

pic d’abondance similaire (06 aolt)

Dans le rapport de 2002, Frangois VARENNE supposait que la floraison plus précoce des
Gentianes sur le Cap d’Erquy pouvait influencer la période d’apparition des papillons et expliquer

ce décalage entre la population de Fréhel et d’Erquy.
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Cette hypothése tend a étre confirmée cette année puisque I'on constate une floraison des

Gentianes aux alentours du 10 aott pour Erquy alors qu’elle si situe plutot vers le 16 pour Fréhel.

Des études plus approfondies permettraient peut-étre de voir si I’émergence des papillons est

influencée par les mémes facteurs climatiques que la végétation.

V.1.2. Bilan sur I’état de santé des populations de I’Azuré des
mouilléres : comparaison des effectifs de Gentianes et des pontes

de Maculinea alcon

Fréhel 1

Fréhel2 et 2/

Fréhel 3
e Frtheld |

Figure 27 : Evolution du nombre moycn d’individus par transect depuis 1’année 2000.

Les différences observées sont entres autres liées & des conditions météorologiques variables
selon les années ainsi que les interventions de gestion appliquées pour certains sites.

La hausse des effectifs en 2003 sur le site 2” est due a un élargissement du transect linéaire.
On constate & partir de la figure 27 trois dynamiques d’évolution de Maculinea alcon sur les

landes d’Erquy et de Fréhel :

Situation 1 : Populations stables : Cap d’Erquy
Situation 2 : Populations en baisses : sites 1, 2, 2 et 3 du Cap Fréhel

Situation 3 : Populations en hausse : site 4 de Fréhel
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Les sites ol les populations sont stables ou en hausse sont principalement ceux ouilyaeuune
gestion passée contrairement aux sites ol les populations sont en déclin ol 1a, des mesures de

gestion ont été appliquées i la fin de ’année 2003.

1) Le site d’Erquy nous montre une population stable entre 2001 et 2003, les chutes des
offectifs en 2002 ainsi qu’en 2004 s’explique par la gestion effectuée sur le site (britlis, fauche,
débroussaillage). Le comptage exhaustif du nombre d’ceufs rejoint cette tendance puisque entre
2003 et 2004, on est passé de 1460 a 988 ceufs.

Les opérations de fauche réalisées sur le site du Camp de César par le Conseil Général des
Cbtes d’ Armor semblent quant a elles &tre bénéfiques puisqu’elles permettent de retrouver un état
initial de cette zone avec beaucoup de Gentianes de petites tailles et puisque, depuis 2002, le
nombre de tiges de Gentianes est en constante augmentation. De plus, si les opérations de fauche
vont dans le méme sens que celles réalisées en 1996, il est fort probable d’enregistrer une

explosion de la population de Gentianes sur la totalité des sites dans les deux années a venir.

Par ailleurs, on constate, au Camp de César de grosses différences d’effectif de Maculinea
alcon selon les années avec une alternance d’années favorable et défavorable a I’observation de

’espéce sur le site. A une année 4 fort effectif de papillons succede une année plus médiocre.

La possibilité pour la chenille d’une espéce proche (Maculinea rebeli) de rester deux annces
dans la fourmiliére afin de palier soit a de mauvaises conditions météorologiques soit aux
bouleversements effectués sur le site a &t démontrée par THOMAS et al. (1998).

Ce cycle bisannuel pourrait alors peut-étre aussi s’appliquer a M. alcon et expliquerait alors ces
alternances d’abondance sur certains sites.

Le cycle de la chenille serait en fait prolongé par un simple ralentissement de la croissance et
les probabilités de mortalité des chenilles et des pupes seraient identiques dans les deux modalités

de cycle larvaire.

2) Les causes de régression ou de disparition des populations s’expliquent de deux maniéres.

> La premiére, toute simple, et qui concerne les sites 1 et 2’ du Cap Fréhel est la conséquence
des interventions pratiquées durant Phiver 2003-2004. La disparition progressive des
plantes-hdtes sur ces sites devenait préoccupante et il devenait urgent d’agir en faveur de la

Gentiane afin de favoriser le papillon.

24



> La seconde, plus préoccupante, résulte d’une fermeture du milieu déja constatce auparavant
sur le site 2 et qui a vu une disparition progressive des Gentianes (malgré une légere
augmentation en 2004 avec 37 tiges) mais qui continue quand méme d'accueillir des

adultes puisque 64 ceufs ont ¢té comptés fin aohit 2004.

Le site 3 était la plus grosse population d’Azurés du Cap Fréhel depuis 2000, mais une baisse
réguliére des effectifs de papillons sur les quatre années de suivi fait que la situation devient
aujourd’hui critique.

La baisse sensible du nombre de Gentianes semble étre ["une des conséquences de cette baisse.
Ce déclin par rapport a 2003 et peut s’expliquer par une fermeture du milieu par la végétation
notamment autour du quadrat mais aussi par un manque d’eau probable sur la zone en général,
2003 étant une année de forte sécheresse.

Une réouverture du milieu serait donc bénéfique afin de redonner une dynamique positive aux

populations de Gentiane pneumonanthe sur le site.

Malgré cela, on constate en 2004 une légére augmentation du nombre d’adultes, du nombre de
tiges parasitées (71 contre 53 en 2003) ainsi que du nombre d’ceufs (229 contre 210 en 2003). Une
explication qui pourrait étre apportée, et qui rejoindrait un point déja soulevé les années passées
est un déplacement des individus du site 2° vers le site 3 et qui ferait apparaitre le site 3 comme
fajsant partie d’un « noyau de populations » avec le site 2’ ot des échanges d’individus avaient
déja été mis en évidence (QURIS, 1999) et le site A2, trés proche (a I'ouest des deux autres), ou
des pontes d’Azuré ont déja été trouvées. ‘
Ces échanges peuvent alors justifier la mise en place ou le maintien de corridors entre ces sites
(limitation de la végétation arbustive, ...).

Les sites 1 et 2’ en constante régression comptaient respectivement 34 et 93 tiges en 2003 alors
qu’elles ont totalement disparu sur le site 2° suite aux interventions de gestion et qu’elles
atteignent difficilement le nombre de 18 tiges pour le site 1 en 2004.

Aucun signe de présence de Maculinea alcon n’a de plus été trouvé sur le site 1 ét seuls trois
adultes ont été observés sur le 2°.

Malgré une fermeture du milieu trés importante du site 2, 37 tiges ont tout de méme été

comptées en 2004 alors qu’aucune n’avait été recensée en 2003.
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3) Parmi les cing sites suivis, le site 4 du Cap Fréhel est celui ol nous observons une dynamique
de population de Maculinea en nette augmentation. Elle est aussi, et de loin, la plus importante des
stations 4 Gentiane pneumonanthe, avec plus de 700 tiges recensées et plus 1500 ceufs comptés &
la fin du mois d’aotit 2004.

L’ opération de débroussaillage réalisée en 2002 par le Syndicat des Caps n’a pour I’instant pas
porté ses fruits, mais demeure positive puisqu’elle limite quoi qu’il en soit I’évapotranspiration
ainsi que I’expansion de la saulaie sur le site.

Le site 4 du Cap Fréhel demeure le site ou on compte le plus grand nombre de Gentianes
ptisqu’en 2004, il atteint le chiffre de 731 tiges avec de fortes concentrations autour du quadrat,
mais aussi de nombreuses tiges dissémindes un peu partout sur le site.

11 faut donc ici saluer 1’opération réalisée par le Syndicat des Caps pour limiter la fréquentation

du site par les promeneurs.

1l semble de plus que ’arrét de la fréquentation de la zone par les promeneurs n’a pas eu pour
conséquence, contrairement au site 2 ou 3, de voir le milieu se fermer puisque ’on constate
toujours des parties de sol nu probablement dues au ruissellement des eaux de pluies.

Un suivi annuel du site est quand méme a envisager d’une part pour évaluer I'impact de la
gestion effectuée et d’autre part pour controler la dynamique de la végétation avec ses

conséquences possibles sur les stations a Gentiane.

Le nombre d’ceufs par tige de Gentiane peut étre un indicateur pour savoir si la population de
Gentiane est un facteur limitant pour la pérennité des populations de Maculinea alcon. Selon
LHONORE (1998) une inflorescence de Gentiane peut accueillir un maximum de six chenilles de
papillon sans qu’il y ait de compétition intra-spécifique pour la nourriture. Les résultats obtenus
concernant le nombre moyen d’ceufs par bouton et par fleur tendent & dire que les inflorescences
ne semblent pas surchargées en ceufs, néanmoins, il ne s’agit 1a que d’une moyenne, et nous avons
pu constater & de nombreuses reprises lors des comptages sur le terrain que ce nombre maximum
de six chenilles était trés souvent atteint et parfois méme largement dépassé (207 ceufs comptés en

2001 par Julien PETILLON sur le site 1 sur les parties florales de seulement deux Gentianes).
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VL2. Préconisations de gestion pour le maintien du systéme

Maculinea — Gentiane pneumonanthe — Myrmica

VL.2.1. Rappel des besoins des trois espéces

Gestion en faveur de Maculinea alcon

Lors des premiers programmes de conservation de Maculinea, on se focalisait sur les
populations de plantes-hotes et le comportement de ponte du papillon (ELMES & THOMAS,
1992). Mais les fluctuations des populations de Maculinea sont désormais souvent attribuées a la
densité et & la répartition spatiale des fourmiliéres-hotes (THOMAS, 1991, 1995) ou le papillon
passe 85% de sa vie et poursuit Pessentiel de sa croissance corporelle. Il ne faut pas conclure que
les plantes-hotes ne sont pas importantes mais, contrairement aux fourmiliéres, un faible nombre
de plantes ne sera pas forcement une contrainte pour le développement des papillons (ROZIER,
1999).

La colonisation par Myrmica sp. de nouveaux sites ainsi créés peut étre accélérée en placant
des solariums artificiels sous lesquels des reines fécondées fonderont de nouvelles colonies
(LHONORE, 1996). En augmentant la possibilité d’implantation des fourmiliéres & proximité des
agrégats de Gentianes, on multiplie les possibilités d’adoption des chenilles par les fourmis.

Les interventions nécessaires a la sauvegarde des biotopes de cette espéce sont assez délicates.

Selon OOSTERMEIJER et al. (1994), la germination des Gentianes est optimale sur sol nu, la
dissémination des graines est assyrée par le vent (anémochorie) et ces derniéres ne restent viables
que peu de temps dans ]a banque de graines du sol. Les Gentianes sont des plantes vivaces qui ont
une durée de vie assez longue (25 2 30 ans), mais 3 & 5 ans s’écoulent avant la premiére floraison
abondante (ELMES & THOMAS, 1987b). Elles disparaissent ou cessent de fleurir dés que le

milieu s’asséche ou n’est plus exploité.

La gestion qui semble la plus appropriée aux Gentianes, est donc de mettre en place un régime
de perturbations assez importantes (pour avoir des sols décapés), réguliéres mais espacees dans le
temps d’au moins plusieurs années pour les landes (OOSTERMEIJER et al., 1998).

La fermeture du milieu entraine un vieillissement des populations et une diminution des

effectifs de Gentiane pneumonanthe (LHONORE, 1998).
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Les trois conditions principales nécessaires au maintien et & la prospérité d’une population de
Maculinea alcon (ELMES & THOMAS, 1987b).

1) Une présence asscz abondante de plantes nourriciéres et des fleurs nectariféres quand les
femelles commencent & pondre.

2) Un nombre suffisant de fourmili¢res de lespéce convenable de fourmis Myrmica &
proximité des plantes nourriciéres ; autrement dit, M. ruginodis, M. ruba ou M. scabrinodis
doivent se trouver dans I’aire de ravitaillement des fourmis pour que les chenilles soient
stires d’étre trouvées. Dans la plupart des territoires, on peut estimer grossicrement que le
nombre de chenilles survivantes est de 60%, ce qui veut dire que moins de la moitié a été
adoptée ou dévorée par une mauvaise espéce de fourmi ou une autre espéce prédatrice.

3) Les plantes nourriciéres doivent étre assez dispersées ; si elles sont trop concentrées, les
chenilles de Maculinea sont recueillis par un trop petit nombre de fourmilieres, ou elles

meurent de faim aprés avoir épuisé les réserves du couvain.

La diminution voire la disparition des populations de Maculinea peut provenir de la régression
de I’un des deux ou méme des deux hotes. Les cas de figure les plus fréquemment rencontrés sont,
soit que les fourmilieres-hotes et les plantes-hotes sont trop distantes pour permettre une
interaction, soit qu’il y a trop de plantes hétes par rapport aux fourmiliéres- hotes.

Dans le premier cas, soit on cherche & augmenter la répartition spatiale des fourmis dans les
zones ol les plantes-hotes poussent soit on étend les plantes dans I’habitat des fourmis.

Dans le deuxiéme cas, il faut envisager de créer un environnement favorable a P’extension des

colonies de fourmis existantes.

Gestion en faveur de Myrmica ssp.

1] est impossible de donner des instructions détaillées pour I’entretien et les soins a donner aux
terrains hébergeant des populations de Myrmica, car ces milieux sont trés variés.

Mais il existe une méthode simple et correcte des biotopes de Maculinea : on repére les secteurs ou
se trouvent les plus grandes colonies de la fourmi-hote désirée et on essaie de reproduire sur
’ensemble du biotope les conditions régnant a cet endroit (ELMES & THOMAS, 1987a).

On pourra alors influer notamment sur les exigences thermiques de Myrmica en décidant quel
est ’ombrage ou ’ensoleillement nécessaire (ELMES & THOMAS, 1987a) (on les reglera en
maintenant la végétation ou en fauchant un peu plus les herbages).

Les espéces, mais également la taille des colonies sont fortement dépendantes de la

régénération de la végétation (BRIAN, 1972) qui influe directement sur ces microclimats.
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Les espéces de fourmis hdtes réagissent différemment aux évolutions de la végétation dii aux
modes de gestion mis en place. Dans tous les cas, il importe de ne pas trop perturber les

fourmiliéres, dont les solariums sont souvent sur les touradons.

Gestion en faveur de Gentiana pneumonanthe

11 est indispensable de procéder & une fauche par bande qui consiste & ne couper qu’une partie
de la surface totale, en alternant chaque année, pour créer une mosaique avec une végétation
capable de se régénérer. Ce schéma a le double avantage de permetire aux imagos de trouver,
aprés une fauche, des zones de refuges et d’alimentation pour pondre et d’autre part, de maintenir
les fourmis hétes qui tendent & disparaitre apres une intervention sur I’intégralité de la parcelle.

On remarque de plus des différences morphologiques des Gentianes en fonction des quadrats
d’Erquy ou de Fréhel.

Les différences constatées ne sont alors pas liées a la localisation géographique des gentianes
mais plutét au type de végétation environnant. Les Gentianes poussant dans un type de végétation
plus ouvert ont tendance a &tre plus basses alors qu’a I’opposé, les zones ou I’on retrouve une forte
densité de végétation semblent favoriser une tige plus haute le nombre d’inflorescences étant alors
en corrélation avec la hauteur des tiges, les Gentianes de petite taille offrant un nombre
d’inflorescences moindre alors que les plus grandes en génerent plus.

Ces résultats étant en accord avec ceux de PETILLON (2002) mais pas avec les conclusions de
STOECKEL & MERCIER (2001).

1l existerait de plus une corrélation entre le nombre d’inflorescences par tige et le nombre

d’ceufs pondus (SCHEPPER et al., 1995).
On pourrait alors essayer de dégager une hypothése qui consisterait a dire que le grandes
Gentianes ont tendance & accueillir plus d’inflorescences et donc plus de pontes de Maculinea
alcon. Mais il demeure difficile de savoir si la morphologie de la plante-hdte détermine la ponte du
papillon. VAN DYCK et al. (2000) considérent que la ponte peut étre déclenchée par un repérage
visuel des ouvriéres de Myrmica sp., alors que THOMAS & ELMES (2001) évoquent la taille et la
couleur des Gentianes pour expliquer la répartition des pontes. L’exigence d’un stade
phénologique propice a la ponte a également été évoqué par J. Lhonoré (comm. pers.).

Une prochaine étude consisterait peut étre a chercher des ceufs de Maculinea alcon dans des
secteur ot aucune fourmi-hdte n’a été observée a proximité afin de voir si la présence de Myrmica
sp. est nécessaire & la ponte de Maculinea sp. 1l serait de plus intéressant de voir si le facteur
« taille » des Gentianes détermine réellement la ponte du papillon en mesurant et en analysant

notamment les hauteurs de ponte de I’ Azure.
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V.2.2. Les modes de gestion envisageables

Les actions de gestion doivent étre 1égeres, que se soit du péturage extensif ou de la fauche
(ROZIER, 1999). Pour cette derniére méthode, il faut veiller & ne pas faucher trop bas, au moins
dans les zones de forte densité de fourmiliéres pour ne pas ététer les touradons et les solariums
déja présents. ,

Le rythme de fauche influence également la dynamique des populations de plantes et de
fourmis. Ainsi, pour favoriser Myrmica ruba, il est généralement recommandé de faucher les
parcelles tous les 3 a4 5 ans. Au-dela de ce pas de temps, on risque de noter une invasion plus
massive des ligneux au détriment des Gentianes. Un rythme de fauche tous les 2 ou 3 ans est plus
approprié¢ pour Myrmica scabrinodis puisque ses biotopes privilégiés sont les milieux relativement
ouverts,

Une fauche annuelle risque de donner progressivement des gentianes de petite taille, impropres

4 la ponte des Maculinea.

La fauche

Ce systtme de gestion permet de maintenir une strate herbacée tout en modifiant les
communautés végétales.

Elle assure, comme le paturage, une stabilité artificielle des phytocénoses des milieux ouverts
en permettant le controle des espeéces les plus envahissantes.

Elle est toutefois cotiteuse, a des conséquences écologiques encore mal connues et il n’est pas
toujours aisé d’exporter la matiére organique.

Par rapport au paturage, la fauche présente 1’avantage de permettre une gestion rapide de
grandes surfaces mais permet aussi des interventions sur de trés petites surfaces ou la mise en
place du péturage ne serait pas envisageable.

Elle a par ailleurs le désavantage d’étre tributaire d’une date et d’une fréquence de réalisation
lides aux conditions climatiques, & la phénologie et a la croissance des végétaux.

La fauche en été est destructrice pour I’ensemble des populations de Lépidopteres puisqu’elle
Slimine une source de nectar et un site de ponte au moment ou I’abondance des papillons est
maximale. Outre cet effet négatif sur les adultes, il existe un effet négatif sur les stades larvaires
des espéces dont les chenilles restent sur les plantes pour compléter leur développement.

D’urie maniére générale, une fauche estivale tardive ou automnale est préférable puisqu’elle
permet aux espéces végétales printaniéres de grainer avant et aux chenilles de Maculinea de

boucler leur développement et de se tetrouver a I’abri dans les fourmilicres.
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Par contre, le matériel de fauche risque d’endommager les fourmiliéres placées dans les
touradons et détruire les chrysalides qui se trouvent pres de la surface.
Le rythme de fauche influence également la dynamique des populations des espéces-hotes a

Maculinea (cette partie est largement développée dans la partie V.2.1).

Le paturage

Les herbivores participent au maintien du stade herbacé des prairies humides. Le paturage peut
favoriser la diversité spécifique des communautés végétales prairiales en réduisant la densité des
espéces les plus compétitives.

En présence d'espéces de papillons & protéger, il est important de contrdler, de maniére précise
et réguliére, la période et la pression du paturage.

La période péture la plus bénéfique pour les papillons se situe en automne ou au début de
I’hiver aprés la floraison des plantes nectariféres et des plantes-hotes. Toutefois, a cette période,
les ressources nutritives pour les herbivores sont tres faibles.

1l a de plus été démontré (aux Marais de Lavours en 1987) que le paturage pratiqué par les
bovins et les équins provoque la diminution des effectifs de Sanguisorba officinalis et Gentiana
pneumonanthe, constituant & terme une menace pour les populations de Maculinea.

Le choix d’une gestion par le paturage doit passer par ung sélection appropriée des animaux
selon I’objectif a atteindre. La pression du paturage est en effet fonction de plusieurs facteurs tels
que le type d’herbivores (espece, race, 4ge), le faci¢s de la station, la nature et I’appétence des
espéces végétales, la valeur fourragére...

I’herbivorie comme moyen de gestion doit &tre considérée de maniére raisohnable et
raisonnée et en aucun cas étre utilisce comme un outil dont les effets sont considérés comme

connus et prévisibles.

Le feu

Ce moyen de gestion reste exceptionnel en raison de la difficulté a le contrdler et de ses
incidences écologiques.

Le feu modifie le couvert végétal, détruit la matiere organique, altére les propriétés
physicochimiques du sol, transfére dans le sol et J’air une partie des minéraux presents dans la
biomasse et permet un lessivage vers la nappe de ces minéraux (LEPART & ESCARRE, 1983).

Les plantes ayant des organes spécialisés (rhizomes, bulbes, graines...) seront les moins
affectées et seront méme stimulées. La réponse biologique des communautes végétales aux effets
du feu varie considérablement et dépend de Iintensité du feu, sa taille, sa fréquence et la saison a

laquelle il se produit (WHELAN, 1995).
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Bien que de plus en plus utilisé, ce mode gestion reste trés destructeur pour toute la microfaune
des herbacées et assez difficile & controler. Les quelques exemples concernant les répercussions du
feu sur les populations de papillons montre que le nombre de papillons est plus éleve dans les

prairies fauchées que dans celles briilées.

V.2.3. Application aux Caps d'Erquy et de Fréhel

Etat de conservation par site:

L’historique de gestion est présenté dans la partie IL. Sites d’étude.

Site 1 (Cap Fréhel)
Rappelons que ce site a subi des mesures d’intervention durant I’hiver 2003-2004.

1l importe maintenant de permettre la réimplantation progressive de I’ Azuré des mouilleres.

Objectif idéal Objectifs opérationnels Stratégies d’actions
Favoriser la réimplantation | Maintenir ~ des formations | Procéder a une fauche par
d’une population stable herbacées  ouvertes ~ pour bandes tous les 3 4 5 ans.
d’Azuré des Mouilleres. permettre une bonne
dynamique des plantes hotes,
des plantes nectariféres ainsi
que des fourmis hotes.

Favoriser la colonisation du | Recréer les conditions

milieu par les fourmis hotes. optimales du biotope
favorable a M. ruginodis et M.
scabrinodis.

Créer des solariums artificiels
sous lesquels des reines
fécondées  fonderont  de
nouvelles colonies
(LHONORE, 1998).
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Site 2 (Cap Fréhel)
Il est important, malgré

la petite taille de ce site, d’intervenir rapidement afin de contrer

Iévolution de la dynamique de végétation qui tend a fermer complétement le milieu.

Favoriser la réimplantation
d’une population stable
d’Azuré des Mouilléres.

Maintenir des formations
herbacées ouvertes  pour
permettre une bonne

dynamique des plantes hotes,
des plantes nectariféres ainsi
que des fourmis hotes.

Favoriser la colonisation du
milieu par les fourmis hotes.

Objectifs idéaux Objectifs opérationnels Stratégies d’actions
Redonner au site une|Réouvrir le site. Faucher la partie allant du
dynamique végétale transformateur & Dancien
favorable a Gentiana sentier piétonnier en exportant
pneumonanthe L. les résidus de fauche.

Procéder a une fauche par
bandes tous les 3 4 5 ans.

Recréer les conditions
optimales du biotope
favorable a M. ruginodis et M.
scabrinodis.

Créer des solariums artificiels

sous lesquels des reines
fécondées fonderont  de
nouvelles colonies

(LHONORE, 1998).

Site 2’ (Cap Fréhel)

Ce site abritait les années

précédentes une faible population de gentianes, dont les tiges étaient

plutdt clairsemeées.
Objectif idéal Objectifs opérationnels Stratégies d’actions
Favoriser _ Pimplantation | Maintenir  des formations | Procéder & une fauche par
d’une population stable herbacées  ouvertes  pour | bandes tous les 3 a 5 ans.
d’Azuré des Mouilléres permettre une bonne '
dynamique des plantes hotes,
des plantes nectariferes ainsi
que des fourmis hotes.
Favoriser la colonisation du|Recréer les  conditions
milieu par les fourmis hotes. optimales du biotope
favorable & M. ruginodis et M.
scabrinodis.
Créer des solariums artificiels
sous lesquels des reines
fécondées  fonderont  de
nouvelles colonies
| (LHONORE, 1998).
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Site 3 (Cap Fréhel)

Malgré un nombre de tiges assez important (335), on constate que celles-ci sont surtout
concentrées le long d’un ancien chemin de randonnée qui traverse la lande en son milieu et qui
tend A étre gagné au cours des années par une végétation de plus en plus haute et dense. Les
précédents rapports signalaient déja cette fermeture du milieu et la colonisation de ce site par

Prteridium aquilinium et Salix sp.

Objectif idéal Objectifs opérationnels Stratégies d’actions ]
Maintenir de facon durable Maintenir des formations Procéder & une fauche par
la population d’Azuré des|herbacées ouvertes pour bandes tous les 3 45 ans.
Mouilleres déja présente et permettre une bonne
contribuer 2 son expansion. dynamique des plantes hotes, | Procéder a un étrépage de
des plantes nectariféres ainsi | certaines zones afin d’obtenir
que des fourmis hotes. les conditions hydrauliques
nécessaires a I'implantation
de Gentiana pneumonanthe.

Favoriser la recolonisation du | Recréer les conditions

milieu par les fourmis hotes. optimales du biotope
favorable 3 M. ruginodis et M.
scabrinodis.

Créer des solariums artificiels
sous lesquels des reines
fécondées  fonderont de
nouvelles colonies
(LHONORE, 1998).

Créer un réseau de
connexions entre les sites 27, Créer une bande de végétation
Jet A2 basse en continuité de
’habitat favorable aux
migrations des populations de
M. alcon.

Site 4 (Cap Fréhel)

Ce site reste un habitat favorable aux Gentianes pneumonanthe puisqu’il présente des zonhes
plus humides ot la végétation est rase. Le Syndicat des Caps 2, de plus, limité la colonisation
progressive de la saulaie sur environ 30 m* qui borde une zone de forte densité de Gentianes. Cette
intervention a eu pour conséquence la colonisation du milieu par la Molinie.

Aucune proposition de gestion n’est envisageable pour I'instant au vue du bon état de conservation
du milieu qui demeure pour I’instant favorable maintien de M. alcon mais pourrait faire I’objet

dans les 2 & 3 ans a venir d’un suivi de la dynamique de végétation afin de limiter un nouvel
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envahissement des saules sur la bordure ouest du site ainsi qu’un embroussaillement du site

notamment par la Molinie.

Cap @’Erquy

Ia gestion sur ce site ayant d¢ja &té effectude, aucune proposition n’est apportée mais un suivi
demeure tout de méme nécessaire afin d*évaluer les impacts qu’ont eu les différentes interventions
pour d’une part en tirer les conclusions sur les aspects positifs et négatifs sur les Maculinea, mais
aussi sur les populations de fourmis hotes ainsi que sur les Gentianes.

Ce site pourrait alors servir de « zone test » afin de mesurer la capacité de colonisation ou de

recolonisation du milieu par les especes animales ou végétales liées a Maculinea alcon.
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Annexes

Annexe 1 : Fiche de transect linéaire.

Annexe 2 : Résultats des comptages de Maculinea alcon le long du transect sur le site
d'Erquy.

Annexe 3 : Résultats des comptages de Maculinea alcon le long des transects sur les sites
de Fréhel.
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Annexe 1 : Fiche de Transect linéaire

Méthode du Line Transect

Observateur : P. Billard Heure début :
Commune : Heure fin :
Site : Durée totale :
Date : Météo :

Température ambiante :

Maculinea alcon

Sexe Trongon Gauche Droite

Z
~Q

wloi~NjojoilajwiNg—




Annexe 2: Résultats des comptages d

e Maculinea alcon le long du transect sur |

d'Erquy.
Tableau brut Erquy
Date Nb indiv | Sexe |Trongon
18/07/04 0 - -
20/07/04 0 - -
f 5
24/07/04 2 T 3
f 5
f 10
f 10
27/07/04 6 -~ 0
f 10
m 10
f 5
m 8
f 9
f 9
m 9
29/07/04 11 f 9
f 9
m 9
f 10
f 10
m 10
02/08/04 1 f 10
f 6
06/08/04 3 f 9
f 10
10/08/04 0 - -

e site



Annexe 3 : Résultats des comptages de Maculinea alcon le long des transects sur les sites de Fréhel.

Tableau brut Fréhel 3 Tableau brut Fréhel 4

Date Nbindiv | Sexe |Tromgon Date Nbindiv| Sexe |Trongon
18/07/04 0 - - 18/07/04 0 - -
20/07/04 0 - - 20/07/04 0 - -
24/07/04 0 - - 24/07/04 0 - -
27/07/04 1 m 7 m 7
29/07/04 0 - - m 7
f 8 27/07/04 5 f 7
f 9 f 7
02/08/04 4 T 0 T 8
m 10 f 7
f 2 f 7
m 7 m 7
m 7 m 7
06/08/04 8 f 9 29/07/04 9 f 8
m 9 m 8
f K m 8
f 10 m 9
m 11 f 9
10/08/04 1 f 6 f 1
f 3 f 2
13/08/04 2 T 3 7 3
16/08/04 1 f 10 02/08/04 8 m 7
m 7
f 7
f 8
f 8
f 1
m 6
) f 6
Tableau brut Fréhel 2' f 6
f 7
Date Nbindiv] Sexe |Trongon m 7
18/07/04 0 - - f 8
20/07/04 0 - - f 8
24/07/04 0 - - 06/08/04 16 m 8
27/07/04_ 1 m 1 m 8
29/07/04 0 - - f 8
02/08/04 1 m 8 f 8
06/08/04 0 - - m 8
10/08/04 1 f 4 f 8
13/08/04 0 - - f 8
m 9
f 6
f '6
f 6
m 6
10/08/04 9 f 8
f 8
f 8
f 8
. f 9
m 6
f 6
f 7
13/08/04 6 3 3
m 8
m 9
f 7
f 7
16/08/04 5 f 7
m 7
m 8
21/08/04 1 f 7
24/08/04 - -




